


PERFECCIONISMO

Dos tipos: sano e insano

MIEDO A NO ENCAJAR
Masking




:Sano o insano?

Este es un Angulo de 89° grados

ETIQUETA A TU AMIGO CON TRANSTORNO COMPULSIVO POR LO PERFECTO

——

DESARROLLO SOCIAL Y EMOCIONAL
DE LOS MAS CAPACES:
PERFECCIONISMO

Dr. Javier Touron

PERFECCIONISMO



MIEDO A NO ENCAJAR



MIEDO AL RESULTADO



2 MASKING



